
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Celebrado el III Encuentro de Ayuntamientos de la Red de  

Ciudades y Comunidades Amigables con las Personas Mayores 

El Encuentro, organizado por el Imserso, se celebró el 24 de mayo. Asistieron 110 personas y 39 

ayuntamientos de 13 Comunidades Autónomas, entre las personas asistentes se encontraban 

responsables políticos de ayuntamientos, personal técnico municipal y personas mayores que 

participan en procesos de amigabilidad en sus municipios. Con el lema 

#SomosMásEficacesEnRed, se orientó hacia los resultados obtenidos por iniciativas locales que 

ofrecen evidencias de mejoras en la construcción de entornos amigables e inclusivos con las 

personas mayores. En el Blog Ciudades Amigables se ofrece un resumen del Encuentro. Leer más 

_____________________________________________________________________________ 

Pacto por la Persona Mayor del Barrio de San Juan  

en Pamplona, Ciudad Amigable 

 El barrio de San Juan-Donibane presenta el índice más alto de envejecimiento de la ciudad. Para 

afrontar el reto del envejecimiento de la población, se consideró necesario el diseño de un 

proyecto basado en la acción comprometida y conjunta de entidades, colectivos, profesionales, 

así como de los responsables de la corporación municipal. Con este enfoque se firmó en 2018 el 

Pacto por la Persona Mayor de San Juan. Leer más  

______________________________________________________________________________ 
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Personas mayores de Avilés participan en 

el diagnóstico de amigabilidad de la ciudad 

El Ayuntamiento de Avilés forma parte de la Red desde 2021, y avanza en su proceso de 

amigabilidad. “Un total de 85 personas mayores de 60 años han participado en la fase de 

diagnóstico del proyecto Avilés, Ciudad Amigable, una iniciativa que persigue la participación 

de este grupo de la población en la toma de decisiones, con el fin último de promover un 

envejecimiento saludable y activo”. Leer más 

____________________________________________________________________________ 

https://blogciudades.imserso.es/celebrado-el-iii-encuentro-de-ayuntamientos-de-la-red-de-ciudades-y-comunidades-amigables-con-las-personas-mayores/
https://blogciudades.imserso.es/pacto-por-la-persona-mayor-del-barrio-de-san-juan-donibane-de-pamplona/
https://www.asturiasmundial.com/noticia/125254/85-mayores-60-anos-aviles-participado-proyecto-ciudad-amigable-personas/


 

Getafe, Ciudad Amigable, aprueba el Plan de Acción 

El Ayuntamiento de Getafe ha aprobado el Plan de Acción “Getafe, Ciudad Amigable” con las 

Personas Mayores, elaborado a partir del diagnóstico de amigabilidad de la ciudad, con la 

participación de personas mayores del municipio. Con este Plan, la corporación municipal se 

compromete a trabajar en ámbitos como el acceso a la información, la mejora del espacio 

público para facilitar su uso a los y las mayores con medidas como espacios de prioridad 

peatonal, mejoras en la accesibilidad y la movilidad de las calles; mantenimiento de parques y 

jardines; y mayores facilidades en el acceso a la vivienda, y nuevos modelos de vivienda 

compartida, entre otras. Leer más  

____________________________________________________________________________ 

Campaña “Healthy Ageing 50” de Naciones Unidas 

Naciones Unidas, en el marco de la Década del Envejecimiento Saludable (2021-2030), 

promueve la iniciativa “Healthy Ageing 50”, que busca identificar a 50 líderes entre personas 

que estén trabajando o hayan contribuido a fomentar el envejecimiento saludable en sus 

respectivos ámbitos de trabajo, y a mejorar las vidas de las personas mayores. Personas en los 

gobiernos, la sociedad civil, el mundo académico, las empresas, los medios de comunicación y 

las comunidades locales, que puedan servir de inspiración a otras personas. Hasta el 15 de 

junio está abierta la presentación de candidatura. Leer más 

____________________________________________________________________________ 

Recursos de interés 

Aprobada la Estrategia Española de 

Discapacidad 2022-2030 

Esta estrategia se aprobó el 3 de mayo y 

sigue la estela de la Unión Europea, que 

acaba de adoptar un marco similar para el 

periodo 2021-2030. Se trata de una hoja de 

ruta ambiciosa y posibilista para contribuir a 

hacer efectivos los derechos humanos de las 

personas con discapacidad y de sus familias. 

Incorpora la perspectiva de género, 

contempla las necesidades de las personas 

con discapacidad en el ámbito rural e 

implica a todas las administraciones, y se 

organiza en torno a siete retos estratégicos. 

Leer más 

 

Eventos de interés 

III Congreso Life Hábitat 2022 

Organizado por el Clúster de Hábitat 

Eficiente AEICE se celebrará en Valladolid 

los días 2 y 3 de junio, con el objetivo de 

analizar de qué forma la ingeniería y la 

arquitectura pueden contribuir a crear 

espacios saludables para todas las 

personas. La Red de Ciudades y 

Comunidades Amigables participa en la 

mesa “Entornos urbanos amigables, 

inclusivos y otras respuestas basadas en la 

colaboración interdisciplinar”. Leer más 

 

 

Otros puntos de información 

ciudadesamigables.imserso.es  

Blog         Facebook        Twitter 

Suscripción: ciudadesamigables@imserso.es  

https://www.facebook.com/AyuntamientoGetafe?__cft__%5b0%5d=AZV1jEzIA3LSflkauJSYTS8HDEGumrd0wZCujfJKgMAy7CPItptS_YCYy7f6rE5UkDSwzGhbgbxqCMzJmzNXMf-KspVfLfw5LrrPWuSb648G13Q-ikL7ddZ46x_eMfEHHSrlpvV1tpu32WcARka3FMJv&__tn__=-%5dK-R
https://www.getafe.es/aprobado-el-plan-de-ciudad-amigable-con-las-personas-mayores/
https://www.decadeofhealthyageing.org/es/topics-initiatives/other-initiatives/healthy-ageing-50
https://www.lamoncloa.gob.es/consejodeministros/referencias/Paginas/2022/refc20220503_cr.aspx#discapacidad
https://www.lamoncloa.gob.es/consejodeministros/referencias/Paginas/2022/refc20220503_cr.aspx#discapacidad
https://cpesrm.org/actualidad-es/estatal-es/2511-estrategia-espanola-sobre-discapacidad-2022-2030.html
https://www.congresolifehabitat.com/
https://blogciudades.imserso.es/
https://www.facebook.com/ciudadesamigables.imserso/
https://twitter.com/RedAmigableEdad
mailto:ciudadesamigables@imserso.es

