Medicion del impacto.
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Pasos para crear entornos amigables
con las personas mayores.

Implicarse y comprender

Planificar
hEﬂstfblecer Ll e po s Tizela e Unidad de las partes interesadas en torno a una
otor

: o o visiobn comun
Llevar a cabo un diagnéstico/evaluacion inicial Analizar fortalezas y debilidades
participativa

Crear un perfil de referencia/punto de partidh Desarrollar una estrategia integral
Difusion de resultados Ser aprobado

Conseguir compromiso politico Definir responsabilidades

Entornos amigables

con la edad
Medir

Seguimiento del progreso

LLevar a cabo evaluacion de resultados y de
impacto

Continuar y expandir partenariados
Mantener y mejorar continuamente la accion
Intercambio internacional

Actuar

Elaborar un Plan de Accion

Consultar sobre el Plan

Asegurar apoyo y recursos
Implementar el Plan de Accion
Ampliar/extender las acciones exitosas
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Age-friendly city topic areas




Entornos
exteriores

Facilidad de

transito

peatonal en

el
wecindario

Accesibilidad

de

espacios
edificios
publicos

Seguridad
publica

lo:
A

Age-friendly World

Panorama general de los indicadores de la adaptacion de las ciudades a las personas mayores

Entorno fisico

Transporte y
movilidad

Accesibilidad
de
wehiculos
transporte
publico
Accesibilidad
de las paradas
de transporte
publico

los
de

Accesibilidad de

estacionamisnto
prigritaric di
wehiculos

Vivienda

Disponibilidad y
asequibilidad
de la vivienda

Accesibilidad
de |a vivienda

Programas ¥
recursos de
vivienda

Capacidad para
wivir en el
propio hogar

Seguridad en el
hogar

Participacion
social

Participacion  en
actividades
socioculturales
Participacion  en

actividades fisicas

grupales de
esparcimiento

Participacion  en
actividades de

aprendizaje a lo
largo de la vida
Oportunidades de
participacion

Accesibilidad de
las oportunidades
de participacién

Indicadores de equidad

Entorno social

Inclusion social
no
discriminacion
Actitud  positiva
hacia

personas
mayores

las

Disponibilidad de
actividades
intergensracional
&5

Sentimisntoe  de

pertenencia

Influencia en la
comunidad

Participacion
civica y empleo
Participacion en
actividades
wvoluntarias

Empleo
remunerado

Participacion en

la toma de
decisiones
locales
Formacion ¥
apoyo

Servicios municipales
. Servicios
Comunicacion e .
. . comunitarios ¥y
informacion L
sanitarios
Disponibilidad de Disponibilidad de

informacion

Acceso a internet

Facilidad de wuso
del material
informative

Asistencia
disponible

servicios sociales y
sanitarios

Acceso a internet

Preparacion

situaciones
emergencia

para
de

Acceso a la atencion
sanitaria

Servicios sanitarios
de apoyo

Indicadores
de impacto

Salud ¥
bienestar

Seguridad
econdmica

Calidad de vida

Conectividad
social

Comportamisnto
en materia de
salud y factores
de riesgo

Vida
independiente

Nivel educativo



Indicadores de equidad

Indicador de
equidad
Diferencia entre

la media de la
poblacion y el nivel
mas alto posible de
resultados

Diferencia entre dos
grupos de
referencia

Explicacién

La diferencia entre la media de
la poblacion y el nivel de
resultado alcanzado por el
subgrupo que tiene el mejor
resultado o la posicién
socioeconémica mas alta en la
poblacion de interés

La magnitud de la diferencia en
un resultado especifico entre
dos subgrupos de referencia de
la poblacién

Calculo

Riesgo atribuible poblacional (RAP): Para
medir la desigualdad absoluta y la mejora
posible, hay que calcular la diferencia
absoluta restando a la tasa obtenida por
el subgrupo con el mejor resultado la
obtenida por el total de la poblacion.
Porcentaje de riesgo atribuible
poblacional (%RAP): Para medir la
desigualdad relativa y la mejora
proporcional posible, hay que dividir el
riesgo atribuible poblacional entre la tasa
general obtenida en la poblacion total.

Diferencia: Restar el valor medio del
resultado de interés en un subgrupo de
referencia al valor medio de ese indicador
en el otro subgrupo de referencia para
obtener una medida de la desigualdad
absoluta. Razén: Dividir el valor medio del
resultado de interés en un subgrupo de
referencia por el valor medio de ese
indicador en el otro subgrupo de
referencia para obtener una medida de la
desigualdad relativa.

Fuentes de datos
sugeridas

Datos sobre los indicadores
bésicos de las ciudades
adaptadas a las personas
mayores, desglosados por
subgrupos geograficos o
socioeconémicos (por ejemplo,
sexo, edad, ingresos o
vecindario)

Datos sobre los indicadores
bésicos de las ciudades
adaptadas a las personas
mayores, desglosados por
subgrupos geograficos o
socioecondmicos (por ejemplo,
sexo, edad, ingresos o
vecindario)
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Dominios de capacidad
funcional

Movwvilidad

Capacidad para
crear y mantener
relaciones
Capacidad para
aprender, crecer w
tomar decisiones

AN

Capacidad para

. ¥ contribuir

Capacidad para
satisfacer

necesidades
basicas
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» Objetivos y agendas mundiales

» Las ciudades y comunidades amigables con las
personas mayores pueden ayudar a cumplir los
objetivos de desarollo sostenible

- Debemos medir y evaluar lo que hacemos asi como
el Impacto gue temenos en las poblaciones que
servimos

For more information
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http://www.who.int/ageing

