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España ante el cambio demográfico

“Hoy, en cambio, nadie duda de que una vez más tenemos que

luchar y movilizarnos por Europa. El mundo entero se enfrenta a

perturbadoras turbulencias que también afectan a Europa.

Estamos hablando del cambio demográfico, de la globalización de

la economía, de la vertiginosa digitalización del mundo laboral y,

naturalmente, del cambio climático.

Ursula von der Leyen

Discurso de apertura en la sesión plenaria del Parlamento Europeo 
Candidata electa a la presidencia de la Comisión Europea 



España ante el cambio demográfico

AGENDA DEL CAMBIO
Hacia una economía inclusiva y sostenible

Los desarrollos sociodemográficos, el cambio climático, la

revolución digital, los cambios tecnológicos y la globalización de

los mercados plantean retos importantes para los próximos años

en los ámbitos económico, social y político.

Estos mismos retos también ofrecen oportunidades para

modernizar y abordar reformas estructurales que permitan

aumentar el potencial de la economía española.



El reto demográfico:

• La concentración de la población en el territorio

• Una población cada vez más longeva

• La masculinización de la mayor parte de nuestro territorio

• Un territorio cada vez más extensamente despoblado

• La dificultad para alcanzar la fecundidad deseada

• El papel de las migraciones en las próximas décadas

• La dificultad de atender los fenómenos de sobrepoblación 

temporal 



El reto demográfico:

Garantizar la igualdad de oportunidades y el libre ejercicio 

de los derechos de ciudadanía de las personas, 

vivan donde vivan y tengan la edad que tengan



El encargo de la Conferencia de Presidentes:

“El Presidente del Gobierno y los Presidentes de Comunidades Autónomas y

Ciudades con Estatuto de Autonomía, reunidos en la Conferencia de Presidentes de

17 de enero de 2017,

ACUERDAN

Elaborar y desarrollar, por parte del Gobierno de España, y contando con la

colaboración de las Comunidades Autónomas, las Ciudades con Estatuto de

Autonomía y las Entidades Locales, una Estrategia Nacional frente al Reto

Demográfico, de naturaleza global y transversal, que diseñe una respuesta

conjunta y de futuro para paliar la problemática del progresivo envejecimiento

poblacional, del despoblamiento territorial y de los efectos de la población

flotante”.



El reto demográfico,
más allá de la

lucha contra la 
despoblación



El reto demográfico:

• ¿Cuántos mayores hay en España?
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El reto demográfico:

• ¿Cuántos mayores hay en España?

• ¿Dónde viven?
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El reto demográfico:

• ¿Cuántos mayores hay en España?

• ¿Dónde viven?

• ¿Cómo viven?
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El reto demográfico:

• ¿Cuántos mayores hay en España?

• ¿Dónde viven?

• ¿Cómo viven?

• ¿Cuántos serán?
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El reto demográfico:

• ¿Cuántos mayores hay en España?

• ¿Dónde viven?

• ¿Cómo viven?

• ¿Cuántos serán?

• ¿Cuál será la longevidad ?
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(2018-2068)
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El reto demográfico:

• ¿Cuántos mayores hay en España?

• ¿Dónde viven?

• ¿Cómo viven?

• ¿Cuántos serán?

• ¿Cuál será la longevidad ?

• ¿Cómo se afronta el cambio demográfico en todo el 

territorio?









Objetivo de la Estrategia Nacional frente al Reto Demográfico

Sentar las bases de un proyecto de país que garantice la igualdad

de oportunidades y el libre ejercicio de los derechos de ciudadanía

en todo el territorio, a través de

• la coordinación y cooperación de todas las administraciones

públicas,

• el aprovechamiento sostenible de los recursos endógenos, y

• la estrecha colaboración público – privada



Objetivos Transversales de la Estrategia

Plena 
conectividad 

territorial

Asegurar la 
prestación de 

servicios 
básicos

Incorporar el 
impacto 

demográfico

Simplificación 
normativa y 

administrativa

Alineación con 
los ODS y la 

Agenda 2030

Eliminar 
estereotipos



LAS PERSONAS MAYORES EN LAS DIRECTRICES GENERALES

a. Coordinar las acciones referidas a personas mayores, envejecimiento activo y

atención a la dependencia, en todo el territorio.

El reto demográfico tiene uno de sus puntos de atención prioritarios en las personas

mayores, puesto que la dinámica demográfica de España, en sintonía con la de todos

los países desarrollados, implica que la esperanza de vida continúa aumentando

significativamente, de forma que el grupo de edad de las personas mayores va a seguir

aumentando en los próximos años tanto en números absolutos como en su porcentaje

y su peso en el conjunto de la sociedad.

Afrontar el envejecimiento implica desarrollar una política a lo largo de la vida que

asegure un mayor bienestar de las personas y alargue la esperanza de vida en buena

salud y libre de dependencia.

Además, las acciones de la Estrategia se dirigen, en colaboración con las comunidades

autónomas, a aumentar la calidad de vida de las personas mayores, garantizando sus

derechos frente a cualquier forma de discriminación, de violencia o de abuso, y su

acceso a los derechos humanos y sociales en igualdad de trato en todo el territorio

nacional.

Línea de acción 2.a
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