
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Acciones contra la soledad no deseada y el aislamiento social 

en ciudades amigables 

Cada vez son más municipios los que ponen en marcha planes y medidas contra la soledad no 

deseada y el aislamiento social de personas mayores. Muchas ciudades amigables se suman, es el 

caso de Valladolid con la campaña de sensibilización “Hilos de convivencia” que busca implicar a 

la ciudadanía en la mejora de las relaciones interpersonales y la convivencia, “Madrid Vecina” que 

fortalece una red vecinal y de comercios e impulsa “antenas” de detección de estas situaciones, 

o la Vall d’ Uixó que ha reactivado el servicio de acompañamiento que puso en marcha durante 

la pandemia junto con un teléfono de atención a la población mayor para resolver dudas o 

solicitar información de recursos y servicios. 

______________________________________________________________________________

_ 

“Accesibilidad en la señalización sobre medidas de protección 

 frente a la covid-19 en edificios de uso público” 

 
Nueva publicación elaborada por el Ceapat (Imserso). Una de las consecuencias de la pandemia 

de Covid-19 ha sido la necesidad de utilizar señales con pictogramas y textos para informar sobre 

las medidas de seguridad y protección adoptadas en los edificios de uso público. Resulta habitual 

que cada entidad utilice sus propios criterios para el diseño y ubicación de las señales. Con esta 

guía, el Ceapat quiere colaborar a darle, en lo posible, un carácter universal a esta información 

para que pueda utilizarse de forma general en los edificios públicos. Leer más 

______________________________________________________________________________
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Gandía presenta el “Plan Local Ciudad Amigable con la Gente Mayor” 

El Ayuntamiento de Gandía ha presentado el ''Plan Local Ciudad Amigable con la Gente Mayor'', 

con una campaña que busca la implicación de la población en el proceso de amigabilidad de la 

ciudad con las personas mayores. ''Esa transformación no puede hacerse solo desde el ámbito 

municipal, administrativo y político. Es importante contar con la complicidad de la ciudadanía". 

Leer más. 

______________________________________________________________________________

_ 

https://www.valladolid.es/es/actualidad/noticias/hilos-convivencia-campana-sensibilizacion-aislamiento-socia?fbclid=IwAR22Z51Kvy9PEF5xFbv8z2tKVNmL8977-Me2U0Y2EIl1UyhxcescRH15MWU
https://madridpress.com/art/283519/madrid-fortalece-una-red-vecinal-y-de-comercios-contra-la-soledad-de-los-mayores?fbclid=IwAR0uq0QKXtYy2N0Qph5-1BfiM1kMlnG_B4yhZnNGWiLg8XV5K-ItM2W3DKk
https://www.elperiodic.com/lavall/mayores-vall-duixo-usan-servicio-acompanamiento-emocional_724620?fbclid=IwAR0O9YTN98BhFOr4MNUOcWMlaPcEvlc4tFdDqBoi25Oq8uMhp-swJxA1H2A
https://ceapat.imserso.es/ceapat_01/index.htm
https://ceapat.imserso.es/ceapat_01/centro_documental/publicaciones/informacion_publicacion/index.htm?id=3839
https://www.ondanaranjacope.com/noticias/id49857-gandia-apela-a-la-complicidad-vecinal-para-una-ciudad-amable-con-los-mayores.html


 

La Diputación de Salamanca llevará  

cajeros automáticos a 129 municipios rurales 

 Innovadora iniciativa de la Diputación de Salamanca para paliar la exclusión financiera en 

municipios rurales, que utilizará dos bibliobuses para llevar dos cajeros automáticos a 129 

pequeñas localidades. Los municipios rurales tienen un alto índice de envejecimiento, cerca del 

30% de la población tiene 65 años o más, y la desaparición de las oficinas bancarias en estos 

municipios ha generado un problema y una demanda de la población de mayor edad. La 

Corporación provincial pretende paliar la exclusión financiera del 82% de los municipios con 

esta iniciativa pionera en España, “sencilla, factible y fácil” que aprovecha sinergias entre 

distintas áreas. Leer más. 

_____________________________________________________________________________

_ 

Biblioteca inclusiva e intergeneracional  

en Soto del Real Pueblo Amigable 

Una "pequeña gran biblioteca" en Soto del Real, Pueblo Amigable con las Personas Mayores, 

logra un amplio reconocimiento por su difusión de la lectura con actividades intergeneracionales 

e inclusivas también durante la pandemia, y otras actividades que volverán cuando la Covid-19 

termine. El primer paso fue dotarse de fondos inclusivos, como libros con letras grandes y 

audiolibros. El siguiente, crear actividades atractivas para personas mayores. Leer más. 

_____________________________________________________________________________ 

Recursos de interés 

“La gestión de la edad en las empresas. El 

envejecimiento de las plantillas”  

Estudio realizado por Edad&Vida con la 

colaboración del Ministerio de Trabajo y 

Economía Social, que profundiza en la 

compresión y análisis de las implicaciones 

del envejecimiento de la población en las 

empresas. Su objetivo principal es analizar 

el grado de implantación de las diferentes 

medidas de gestión del envejecimiento en 

las plantillas, así como difundir las buenas 

prácticas existentes. El estudio es de libre 

acceso y descarga gratuita. Leer más 

Recursos de interés 

Barómetro UDP: “La participación de las 

personas mayores a través de las 

organizaciones sin ánimo de lucro” 

El objetivo de esta investigación es 

fortalecer y apoyar el movimiento asociativo 

entre las personas mayores en España, y 

comprender qué les motiva a participar 

activamente en la sociedad, así como 

conocer cómo ha afectado la pandemia a 

esta participación. Leer más 

Informe completo 
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https://www.elnortedecastilla.es/salamanca/bibliobuses-diputacion-salamanca-20210114112750-nt.html?fbclid=IwAR3QiT9Yz-qSwyZYY1EpCf4Q9JIdc0w52sBQqqGoOHorpFIm6sJgAoAvlM0&ref=https:%2F%2Fl.facebook.com%2F
https://www.lavanguardia.com/vida/20210117/6183806/pequena-biblioteca-deslumbra-ue.html?fbclid=IwAR34fLkzdrjYkLllnti_uQjBH_jPqf-gE7ZgToCdikB3If_ude4zezCbxO8
https://www.edad-vida.org/publicaciones/la-gestion-de-la-edad-en-las-empresas-el-envejecimiento-de-las-plantillas/
https://www.mayoresudp.org/la-participacion-de-las-personas-mayores-nuevo-informe-barometro-mayoresudp/
https://www.mayoresudp.org/wp-content/uploads/2021/02/2020-12-Informe_Participaci%C3%B3n_V3-2.pdf
https://blogciudades.imserso.es/
https://www.facebook.com/ciudadesamigables.imserso/
https://twitter.com/RedAmigableEdad

